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緊急事態宣言や外出自粛を受けて制約された生活をしています

が、「数か月に１度は子供にも楽しい体験をさせてあげたいな。」と

思い調べてみると、意外と東京にも観

光農園があることが分かりました。農

園によって春はいちご狩り、初夏はブ

ルーベリー狩り、梨狩りなどを楽しむこ

とができます。 

私が訪れた、いちご農家・ブルーベリ

ー農家はハウスの中で行いますが、ハ

ウス内の人数は制限されており過密に

はならないように配慮されていました。

またフェイスシールドやマスクをしなが

らの体験で以前では考えられなかった光景でした。 

 

 

ブルーベリーハウス内の写真、ハ

ウス内は熱いので小さなお子さんに

は水分補給、着替えの持参をおす

すめします。 

ハウス内は広く様々な品種が栽培

されていました。 

 

 

 

３．観光農園（東京)                
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いちごやブルーベリーの実がどのようになるか、実はどのように

成長していくか、色や品種によって味が違うのか、など図鑑や本で

読んでいた情報を目の前にみること

ができて子供にも刺激的な発見があ

ったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

甘いいちごを厳選する息子。も

ぎ取り方も上達しました。果汁が

たれるので、小さなお子さんはエ

プロンがあった方がよいでしょう。 

 

 

さて、いちご狩りはとても甘くどんどん食べられるのですが、いち

ごの水分が多く、水っ腹になってしまうので好きな品種を探しなが

らペース配分が重要だなと思いました。 

ブルーベリー狩りは量り売りなので、その場で品種ごとの試食程

度に食べられます。食べ放題ではなかったので「子供にはつまら
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ないかな。」と心配でしたが、子供にとってはバケツに沢山収集で

きる喜びがありこちらも楽しかったようです。持ち帰ったブルーベリ

ーは毎日毎日嬉しそうに食べていました。 

 

コロナ禍による活動自粛の状況では

ありますが、近場であっても小さな子

供も面白い体験ができる場所があるこ

とに気が付きました。食べておいしい、

リアルな学びが出来るフルーツ狩りは

ちょっとしたお出かけにお勧めです。 

 

 

 

いちごハウス内は時間によってミスト

が発生、１メートル先も見えなくなりま

すので、迷子に注意です。 

 

いちごランド以志井農園（東京） 
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