
健康診断を受ける方への御願い  

 

 

＊健康診断当日は予約の受付時間までにお越しください。  

  

＊前日の夕食は午後９：００までに終了してください。（夕食時、飲酒、ならび

に油分の多いお食事はお控えください。）午後９：００以降は検査終了まで禁

飲食となります。（A ｺｰｽ･B ｺｰｽ・C ｺｰｽ・E ｺｰｽ受診の方）  

(お水は少量飲んでも構いません。)  

  

＊胃透視（胃レントゲン検査）を受ける場合、健診当日は検査終了までは食物、

飲み物、ならびにタバコを一切取らないで下さい。(お水は少量飲んでかまい

ませんが、検査直前はお控え下さい。)  

  

＊便は当日の物を御持参ください。採取できない場合は、1 週間以内にご提出願

います。1 週間たってもご提出いただけない場合は、便検査をまたずに、健診

結果を発行いたしますので、ご了承願います。  

容器にはローマ字で名前を記入ください。  

 

＊女性の方にお願い：健康診断では爪の色（ネイルベッド）の状態を確認する

ため、当日はマニキュア・ジェルネイル・ネイルアート等はお控えください。 

 

＊健康質問票は検査前日に記入し、当日御持参下さい。  

  

＊ビルに入る際の服装（短パン・サンダル・スリッパ・等は不可）にはご注意下

さい。  

  

＊予約取り消し，変更がございましたら電話（８１８－０８８０・８１９－２７６

２）    まで御連絡下さい。     
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